







ПРОГРАММА
ПРОВЕДЕНИЯ ВСЕРОССИЙСКОГО СОРЕВНОВАНИЯ
06 – 12 декабря 2022 года                            г. Ханты-Мансийск (ХМАО-Югра), Центр зимних видов спорта имени А.В.Филипенко
	Дата       
	Тренировка
	Пристрелка
	Соревнования
	Официальные

мероприятия
	Примечание

	06 декабря
	10.00-14.00 тренировка юниоры, юниорки
	
	
	10.00 - 16.30 – работа мандатной комиссии.
17.00 – совещание представителей команд.

	 офис соревнований

 медиацентр, 2 этаж

	07 декабря
	10.00-12.00 

 ОТ – юниоры
12.30-14.30 

 ОТ - юниорки
	
	
	09.30-15.15 – предварительный материальный контроль

До 15.00 – подача заявок на спринт
15.30 – жеребьевка
	 здание командных комнат (около КХО)
офис соревнований

комната тайминга

	08 декабря
	
	10.00–10.50 
юниоры
13.00-13.50
юниорки
	11.00 

спринт 10 км – юниоры

 14.00 

спринт 7,5 км - юниорки
	
	

	09 декабря
	10.00-12.00 

 ОТ – юниоры
13.00-15.00 

 ОТ - юниорки
	
	
	
	

	10 декабря
	15.00-16.30 тренировка юниоры, юниорки
	10.15–10.45 

юниоры 
13.15-13.45 юниорки
	11.00
гонка преследования 12,5 км - юниоры
14.00
гонка преследования 10 км
-  юниорки
	До 16.00 – подача заявок на эстафеты
16.30 – жеребьевка
	офис соревнований комната тайминга

	11 декабря
	
	10.15–10.45 

юниоры, юниорки
13.15-13.45 

юниоры, юниорки
	11.00 

эстафета-смешанная 
(1 ж х 6 км + 1 м х 7,5 км)

14.00
эстафета-смешанная 

(2 ж х 6 км + 2 м х 7,5 км)
	
	

	12 декабря
	ДЕНЬ ОТЪЕЗДА

	Примечание: цветочная церемония и церемония награждения будет проводиться по окончанию в каждой дисциплины


