
РЕГЛАМЕНТ 
XXV Всероссийский турнир по тяжелой атлетике посвященный памяти  

ЗТ РСФСР Б.А.Шесталюка 
с.п.Солнечный ЦСП «Атлант»                                            4-10 марта 2025 года 

Дата Соревнования 
Кол-во  

участников 
Взвешивание 

Начало  
соревнований 

4 марта 
 

ДЕНЬ ПРИЕЗДА  
КОМИССИЯ ПО ДОПУСКУ                                                                     15.00-17.00 
СОВЕЩАНИЕ С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ и СУДЬЯМИ, СЕМИНАР 18.00-19.00 

5 марта 
(среда)  

юноши 10-12лет  
в.к.  33, 35, 37, 41, 45кг  

25 8.00-9.00 9.00 

Девушки 12 лет (все категории), 
девушки 13-17лет в.к.40,45 кг 

18 9.30-10.30 11.30 

девушки 13-17лет в.к. 49, 55кг 16 11.30-12.30 13.30 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ                     16.00 

девушки 13-17лет в.к. 59-81+кг 18 14.30-15.30 16.30 
Женщины в.к.45, 49, 55, 59кг 14 16.30-17.30 18.30 
    

6 марта 
(четверг)  

юноши 10-12 и 13-17лет в.к.49кг 18 8.00-9.00 9.00 

юноши 10-12 и 13-17лет в.к.55кг 19 9.00-10.00 11.00 
юноши 10-12 в.к.61-67+кг и  
13-17лет в.к.61кг 

17 11.00-12.00 13.00 

Женщины в.к.64-87+кг 19 13.00-14.00 15.00 
Мужчины в.к.55, 61кг 14 15.00-16.00 17.00 

7 марта 
(пятница)  

  

юноши 13-17 лет в.к.67кг 17 8.00-9.00 9.00 
юноши 13-17 лет в.к.73кг 14 9.00-10.00 11.00 
юноши 13-17 лет в.к.81кг 10 11.00-12.00 13.00 
Мужчины в.к.67,73кг 21 13.00-14.00 15.00 
Мужчины в.к.81кг 15 15.00-16.00 17.00 

8 марта 
(суббота)  

юноши 13-17 лет в.к. 89, 96, 102, 
102+кг 

22 8.00-9.00 10.00 

Мужчины в.к.89кг 20 10.00-11.00 12.00 
Мужчины в.к.96кг 6 12.00-13.00 14.00 
Мужчины 102кг 12 14.00-15.00 16.00 

9 марта 
(воскресенье)  

Мужчины в.к.109кг  12 9.00-10.00 11.00 
Мужчины в.к.109+кг 9 11.00-12.00 13.00 

Торжественное закрытие 
соревнований, награждение команд 

 
 

 

Выдача итоговых протоколов   17.00 
 336   

10 марта 
(понедельник)  

ДЕНЬ ОТЬЕЗДА 

 (Регламент предварительный, возможны изменения!!!) 
 

Главный судья соревнований:                                                                 Сорокин Ю.А.– судья ВК  
 

Главный секретарь соревнований: Курбанов Ш.К.– судья ВК  


